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O que é uma  
Necessaire Política?
Assim como uma necessaire de viagem carrega itens básicos 

para os cuidados da mulher, segundo suas características e 

preferências, a “Necessaire Política” é um material pensado e 

elaborado com muito zelo, carinho e atenção para você, mulher 

do Partido Liberal, nos cuidados de sua atividade política.

Sua Necessaire contém um conjunto de orientações, sugestões 

e estratégias para que você as utilize em sua atuação política, 

no seu município, e potencialize suas entregas à sociedade. Seja 

você uma líder na política ou uma mulher eleita para algum cargo 

político, esta Necessaire foi feita para você.

1.
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Diretrizes do  
PL Mulher (PLM)

Diretrizes PLM são os princípios e valores que orientam a atuação do PL Mulher. 
Elas são fundamentais para nosso partido porque estabelecem um conjunto 
claro de direções que guiam nossa atuação política rumo ao bem comum.

Nosso compromisso é perseguir metas claras e consistentes, pautadas nessas 
diretrizes, base sólida que promove alinhamento estratégico entre as filiadas, 
fortalece a identidade partidária perante o eleitorado e garante a  
legitimidade e a continuidade de nossas ações.

Sabemos o que queremos e para onde vamos. Sendo assim,  
devemos manter a constância, dedicar-nos com empenho e jamais  
perder o foco dos nossos objetivos. 

As diretrizes do PLM 
são desenvolvidas 
com base nos 
valores e princípios 
defendidos 
pela Direita 
Conservadora e 
pelo Partido Liberal. 
Juntos, eles formam 
a nossa Bússola PLM.

Decálogo do PL se transforma em Pilares do PLM
1. O fortalecimento e a proteção da Família (ou Instituição Familiar)
2. A proteção da vida desde a concepção
3. A garantia da liberdade religiosa e de expressão
4. A proteção da propriedade privada
5. O legítimo direito de defesa contra as ameaças à vida e ao patrimônio
6. A diminuição da carga tributária
7. O investimento responsável do dinheiro do pagador de impostos
8. A defesa da liberdade econômica e a promoção do justo mercado
9. O incentivo ao empreendedorismo, à livre iniciativa e à modernização da indústria no campo e nas cidades
10. O combate às drogas e aos crimes em geral

2.
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Nossa meta é o Pleno desenvolvimento das Famílias Brasileiras. 

Os principais elementos para esta conquista são a defesa da 

dignidade humana e a garantia da educação como instrumento 

de transformação de nossa Nação.

A família é a base fundamental da sociedade e merece especial 

proteção do Estado, conforme disposto no artigo 226 de nossa 

Constituição Federal. A Bússola PLM orienta todas as ações 

e estratégias políticas para promover e fortalecer o pleno 

funcionamento da família brasileira. 

Acreditamos que o fortalecimento da família é condição 
essencial para o desenvolvimento humano, social e  
econômico do nosso País. 

Bússola PLM
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A família, sendo o núcleo primário de formação de valores e de 

desenvolvimento pessoal, é o espaço onde se consolidam os 

princípios da dignidade humana, da convivência harmoniosa  

e da responsabilidade cidadã. 

Quanto mais fortalecidas estejam as nossas 
famílias, mais forte é a nossa Nação. 

Caso a família não desempenhe adequadamente sua função 

social, inúmeras mazelas surgem não apenas para seus membros, 

mas para toda a sociedade. A desestruturação familiar pode 

resultar em problemas como violência doméstica, abandono 

infantil, evasão escolar e fragilidade nos vínculos afetivos, 

impactando diretamente a formação moral e cívica das pessoas.

Além disso, a ausência de suporte e orientação familiar contribui 

para o aumento da criminalidade, a marginalização de jovens 

e a sobrecarga dos sistemas públicos de assistência social e 

justiça. Portanto, garantir o pleno funcionamento da família é 
um compromisso que transcende o núcleo familiar, refletindo 

diretamente na qualidade de vida coletiva e na estabilidade social.
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Isso significa defender políticas que:

Garantam proteção às famílias, com especial atenção 

àquelas em situação de vulnerabilidade;

Promovam a educação familiar como instrumento 

de fortalecimento dos vínculos e da responsabilidade 

parental;

Incentivem ações que conciliem trabalho e vida 

familiar, promovendo o equilíbrio necessário para o 

desenvolvimento integral da pessoa humana, como a 

oferta de creches e centro dia para idosos;

Apoiem iniciativas que valorizem a maternidade, a 

paternidade e as responsabilidades parentais como 

fatores essenciais para a estabilidade familiar e o 

desenvolvimento social;

Observem a dignidade humana em sua integralidade, 

desde o ventre materno até a morte natural da pessoa, 

como pilar central da política.

Nosso objetivo é 
assegurar que as 
políticas públicas e as 
ações parlamentares 
tenham sempre como 
parâmetro norteador 
a valorização e a 
promoção da família. 
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Ao formular uma política pública, um ato normativo ou 

um projeto de lei, analise o IMPACTO de sua iniciativa 

para a família – qualquer que seja a área!

Um exemplo real: A política habitacional. 

A base material da família é sua moradia. Assim, uma 

política que promove habitação de acordo com as 

possibilidades de pagamento dos interessados é 

fundamental. Mas não basta pensar na disponibilidade 

de um bem com condições viáveis. É preciso analisar o 

impacto para a família:

Essa política favorece ou não os vínculos familiares?

A localidade desta moradia vai segregar a família de 

sua rede de apoio e comunitária em virtude de longas 

distâncias?

O tamanho da moradia é adequado para a realidade 

familiar brasileira?

COMO ASSIM?  
O QUE SIGNIFICA 
TER A FAMÍLIA 
COMO PARÂMETRO 
NORTEADOR 
NA MINHA VIDA 
POLÍTICA?
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NÃO BASTA FAZER.

TEM QUE 
FAZER 
CERTO DE 
VERDADE!
Para que a família brasileira se fortaleça, é necessário  

ter como base a promoção da DIGNIDADE HUMANA.

Isso significa reconhecer o valor das pessoas por aquilo 

que elas são, independentemente de suas características 

pessoais ou sociais, sem o utilitarismo que espera 

resultados e realizações para dar valor a alguém. 
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Perceba que todos nós, sem distinção, temos uma família e que ela é o primeiro lugar 

no qual se reconhece e se ensina sobre dignidade humana. Ao longo de todas as 
fases da existência, desde o ventre materno até a velhice, a família desempenha 
o papel essencial de garantir o cuidado, o respeito e a proteção que constituem 
a base da dignidade. Seja no apoio aos primeiros passos de uma criança, na 

orientação durante a adolescência, no incentivo ao desenvolvimento na fase adulta 

ou no amparo durante a velhice, a família está presente como fonte de ensino, 

acolhimento e suporte.

Não basta que a sociedade e os governantes defendam a dignidade humana por 

meio de leis e políticas públicas, se esse trabalho não começar no seio da família.  

A promoção da dignidade só será completa e efetiva quando houver uma cultura 
familiar nesse sentido, formando cidadãos conscientes de seus direitos e deveres - 

sem distinção de idade, raça, sexo ou crença.

A família faz sua parte, mas é imprescindível que os governantes também cumpram 

com suas responsabilidades, garantindo os direitos básicos e fundamentais em 
todas as esferas da vida social. Não basta que a família cuide de seus membros se o 

poder público não assegurar condições dignas de vida para todos.

Nossa dignidade só será verdadeiramente protegida quando nossos direitos forem 

respeitados de maneira integral e efetiva, abrangendo ações concretas e eficazes 

que garantam qualidade de vida, oportunidades e proteção social em todas as áreas 

da vida como economia, saúde, educação, assistência social, infraestrutura, trabalho, 

segurança, cultura, entre outras. 
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Ela é o único elemento que permeia 
todas as áreas da vida social, 
garantindo que políticas e ações 
governamentais promovam o 
respeito, a valorização humana e o 
bem-estar coletivo de forma integral 
e contínua em todas as fases de sua 
vida – desde o ventre materno até sua 
morte natural. 

Quando a rede de esgoto e 
saneamento básico não chegam no 
seu bairro, há inúmeras mazelas que 
podem pôr em risco a sua vida e a 
dos seus. Seu imposto não está sendo 
respeitado e sua qualidade de vida 
ferida. Tudo isso reduz o seu valor de 
ser humano de alguma forma e isso é 
ferir a sua dignidade.

Repare a importância de ter a 

dignidade como diretriz 
fundamental na formulação 
de qualquer iniciativa pública! 

COMO ASSIM? O QUE A MINHA 
DIGNIDADE TEM A VER COM A ÁREA DE 
INFRAESTRUTURA, POR EXEMPLO?
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as famílias também são, muitas vezes, retiradas desse circuito. 

Mas é a própria Constituição Federal que a compreende 
como protagonista para agir e ser beneficiária 
neste processo - A FAMÍLIA JAMAIS PODE SER MERA 
EXPECTADORA! Por meio da educação, as famílias 

adquirem ferramentas para conquistar iniciativa e 

criatividade, melhorar sua qualidade de vida, gerando 

oportunidades, fortalecendo vínculos comunitários e, 

principalmente, se libertando da dependência de um 
Governo Paternalista – aquele que cria supostos benefícios 

para tornar as pessoas dependentes dele, o que limita a 

autonomia e a liberdade individual, reduzindo as nossas 

potencialidades humanas.
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Outro pilar fundamental para o integral funcionamento 

das famílias brasileiras é a EDUCAÇÃO. Ela proporciona 

não apenas o desenvolvimento intelectual, mas o pleno 

desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercício da 

cidadania e sua qualificação para o trabalho – Constituição 

Brasileira, artigo 205, um dos mais brilhantes de toda a Lei. 

Muitas vezes, “o exercício da cidadania” fica de lado no 

processo educacional e nas políticas públicas dessa área, 

sendo até mesmo assaltado por iniciativas de ideologização 

de nossas crianças e jovens. Mas com a  devida educação 
é que se realiza a formação de cidadãos conscientes e 
comprometidos com o bem comum,  tornando-os capazes 

de fazer a diferença na edificação de seu país. Infelizmente, 



Você já ouviu falar em emburrecimento programado? 

É uma das estratégias de dominação de um Governo que 

se desvia do bem comum, propositalmente ofertando uma 

educação de baixa qualidade e sistemas de ensino que 

não favorecem o desenvolvimento da pessoa, como que 

projetados para restringir a aprendizagem, a criatividade e as 

potências dos alunos. Quanto menos educação de verdade, 

mais emburrecimento.

Não precisa “inventar a roda” para achar a solução. 

Mais uma vez, lembre-se da Constituição, pois nela 

encontra-se a diretriz que você precisa: O combate ideal 

contra esta mazela é a promoção da verdadeira educação 

em cada cidade brasileira! A verdadeira educação é aquela 

que é dever do Estado e tem a família como protagonista, 

observando a totalidade, e não somente uma ou duas, de 

suas três finalidades:

      pleno desenvolvimento da pessoa

      seu preparo para o exercício da cidadania

      sua qualificação para o trabalho

Esta bússola não é apenas um conjunto de diretrizes, mas 

um compromisso com a preservação e o fortalecimento 
da família brasileira, garantindo sua dignidade e 

estabilidade, pilares essenciais para o progresso da nossa 

Nação.
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Planejamento  
de Mandato 
Você já experimentou fazer compras de mercado sem ter feito 

uma lista do que precisa ser comprado? Você acaba gastando 

mais tempo lá, comprando coisas que não precisa e o retorno 

para casa fica repleto de “Ih.... me esqueci de....”, não é mesmo? 

No seu mandato político não é diferente! Independente do cargo 

que ocupa, seja no Poder Legislativo ou no Executivo, é necessário 

se planejar para conseguir realizar o melhor desempenho possível 

e, consequentemente, colher os melhores resultados. 

QUANDO FALTA PLANEJAMENTO, 
FALTA ORGANIZAÇÃO, 
PRIORIZAÇÃO E ESTRATÉGIA A 
MÉDIO E LONGO PRAZO. 

3.
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Quando você apenas toma posse 

e participa das atividades que 

aparecem, você vai sendo levada pela 

O equilíbrio das contas públicas 

precisa acontecer, seus eleitores 

começam a demandar eficiência, 

projetos de lei difíceis chegam em 

suas mãos, é problema que não acaba 

mais, o jogo político é implacável....  

e você vai SUCUMBINDO em 

 tantas atividades.

“MARÉ DA     
      PASSIVIDADE”. 
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Já se imaginou em um tsunami? 

Você sabe do que estamos falando, não é? Então vamos 

planejar o seu mandato? Coragem, ainda há tempo!

Não se constrói nada sem antes estruturar bases sólidas.  

A você, mulher do PL, há três premissas fundamentais:

Sua meta é a promoção do bem comum, direcionada pela 
Bússola PLM: Para realizar um mandato digno dos votos que 

te colocaram nessa posição, reflita sempre “Porquê, para 

quem e para quê”, e saiba que todas as perguntas exigem 

que as respostas tratem de bem comum

Quanto mais poder você tiver, mais você servirá: Há uma 

perigosa ilusão em torno da figura de autoridade, que muitas 

vezes é vista como alguém que deve ser servida, quando, na 

verdade, a realidade é justamente o oposto: quanto maior 

o nível de autoridade – e, consequentemente, de poder – 

que uma pessoa possui, maior é a expectativa de que ela se 

coloque a serviço do outro. A verdadeira liderança não reside 

no privilégio de ser atendido, mas na responsabilidade de 

atender às necessidades da coletividade.

Você não está no seu reinado político, está no serviço 
público: você deve trabalhar em prol do povo, do bem 

comum, fazendo o que a Lei lhe obriga – diferente do 

agente privado, que realiza tudo que a Lei não lhe proíbe.

Passo1
Estabelecer as bases
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Você não entrou nessa jornada a passeio. Você veio 

realizar algo pelo povo e acreditamos que todo seu esforço 

não seja por um projeto de poder pessoal. Fique firme 

nesse propósito, mesmo que ao longo do caminho seja 

importante e necessário acrescentar novos – basta não 
abandonar aquela motivação inicial!

Se preciso for, faça um quadro com seu propósito e coloque 

em sua casa ou em seu gabinete, mesmo se você já estiver 

em um segundo, terceiro ou quarto mandato. 

Passo2
Seja firme em 
seus propósitos
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Mesmo que seu mandato já esteja em andamento, é 
fundamental realizar um diagnóstico aprofundado da realidade 
da sua cidade. Para isso, contrate um especialista, mobilize sua 
equipe ou questione as autoridades competentes, garantindo 
uma compreensão precisa das necessidades locais. Dessa forma, 
você poderá direcionar seus esforços com efetividade, focando 
nas demandas que realmente importam, evitando desperdício 
de tempo com ações baseadas apenas em suposições ou 
percepções pessoais.

Quanto aos aliados, compreenda que decepções e traições 
podem acontecer, pois política é um grande jogo de forças. Mas 
saiba em quem confiar, com quem contar e com quem dialogar, 
sem cair no perigo de romper drasticamente com determinadas 
pessoas – pois a arte do diálogo é fundamental na política, 
especialmente, pela variedade de temas que precisam ser 
geridos. Talvez uma pessoa seja totalmente opositora a você em 
um tema, mas aliada para outro. Já percebeu isso? Na política, 
preserve seus valores e faça pontes em prol do bem comum.

Você conhece bem a sua cidade, mas será que já possui uma 
noção clara das ações que precisam ser realizadas no âmbito do 
serviço público? 

E quanto às pessoas que a cercam na vida pública, já identificou os 
diferentes níveis de aliados que possui e compreendeu como cada 
um pode contribuir para o fortalecimento de sua atuação política?

Passo3
Saiba onde  
está pisando
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VOCÊ
SABIA
que no seu partido existe 
uma rede preparada para 
te dar suporte?

O PL conta com uma 

organização em cadeia, 

desde a sua cidade até a 

esfera nacional, no qual 

lideranças foram  

constituídas  

para prestar  

apoio ao seu  

mandato. 
PRESIDENTE MUNICIPAL

PRESIDENTE NACIONAL

PRESIDENTE ESTADUAL
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O PLANEJAMENTO
A partir dos três passos acima, você está em 

um terreno fecundo para conseguir desenhar 

o planejamento do seu mandato:

1. Trace metas

2. Desenhe planos de ação para as metas

3. Implemente seu planejamento

4. Ajuste e avalie seu trabalho
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Após estar bem estabelecida em suas bases, seus propósitos e com um diagnóstico da 

realidade de sua cidade, seu próximo passo é DESDOBRAR SEUS PROPÓSITO EM METAS 

CLARAS. Provavelmente, o propósito que te fez entrar na política seja amplo e abstrato, o 

que exige que você o traduza para algo concreto e mensurável. 

Com base no diagnóstico que fez sobre sua cidade, liste quais são as metas e as prioridades 

que precisam ser realizadas para garantir os direitos e proteger suas crianças – observando 

nossa bússola PLM (Família, educação e dignidade humana).

Como meta “A”, defino o fortalecimento da família para aprimorar o cuidado das crianças

Analise os resultados do diagnóstico para identificar áreas críticas e oportunidades de 

intervenção.

Com base em seus propósitos, priorize os problemas que impactam diretamente a 

qualidade de vida dos cidadãos e têm maior relevância política.

Exemplo: “Meu propósito é lutar pelas crianças”

Defina Prioridades:
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2
Chegou o momento do DESENVOLVIMENTO DE ESTRATÉGIAS E PLANOS DE AÇÃO – 

também para cada meta. Quais estratégias podem te ajudar a chegar ao seu objetivo? Essas 

estratégias requerem que algumas ações sejam realizadas, certo? Quais são os passos que 

precisam ser dados? Qual prioridade dar a cada ação?

1. Implementação do Programa Família Fortes

2. Capacitação especializada dos operadores de direitos da criança e do Adolescente

Iniciativa púbica: Identifique o instrumento normativo ou iniciativa pública adequado 
para consecução da sua meta.

Parcerias: Busque compreender quais parcerias são as melhores para o alcance de sua 
meta - com organizações sociais, empresas e outras esferas de governo 

Recursos: Conheça qual é a fonte adequada para implementar sua meta (municipais, 
estaduais, federais ou privadas).

Comunicação: Compreenda qual é o melhor momento para envolver e engajar a 
população em suas iniciativas em prol da meta. 

Exemplo:  Para alcançar a meta “A” (fortalecimento da família para aprimorar o 
cuidado das crianças), foram pensadas duas estratégias:

Elaboração das Estratégias:
 Elabore as melhores estratégias possíveis para o alcance da meta, observando os seguintes passos: 
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Crie um plano de ação para cada estratégia, com as seguintes etapas:
Planejamento de Ações

ATIVIDADE 
(Detalhar a ação específica  

que será realizada)

ATIVIDADE RESPONSÁVEIS CRONOGRAMA RECURSOS COMUNICAÇÃO

Conhecer como 
implementar o Programa 

Famílias Fortes
Responsável e Assessores

Você conhece 5W2H e Matriz Swot?  
São duas ferramentas de gestão muito conhecidas  
e que ajudam nesse processo de planejamento

De 11 a 15/05 Não se aplica Dar visibilidade a população 
pelas redes sociais

RESPONSÁVEIS 
(Identificar quem será 

responsável por cada ação)

CRONOGRAMA 
(Estabelecer prazos para 

cada etapa)

RECURSOS 
(Indicar os recursos humanos, 

financeiros e materiais 
necessários)

COMUNICAÇÃO 
(Estabelecer meios para  
dar visibilidade às ações, 

quando oportuno)

PLANO DE AÇÃO DA ESTRATÉGIA

PLANO DE AÇÃO

Exemplo:  Para alcançar a Estratégia 1 da Meta “A” (fortalecimento da família para aprimorar o cuidado das crianças), foi traçado o seguinte plano de Ação:

Convencer as autoridades 
competentes para a 

implementação

Audiência pública sobre 
 o Programa

Capacitação dos 
aplicadores locais do 

Programa

Criar cronograma 
de atividades para 

implementação do Programa

Responsável e autoridades 
pertinentes

Responsável, Assessores e 
Câmara Municipal

Responsável e Assessores

Assessores

De 15 a 25/05

Entre 25 e 31/05

15/06 a 20/07

De 25 a 15/0

Não se aplica

Não se aplica

Custo do programa  
(R$ 100mil)

Não se aplica

Dar visibilidade a população

Carro de som + presença  
da população

Dar visibilidade a população 
pelas redes sociais +  
matéria jornalística

Não se aplica



A terceira fase é de IMPLEMENTAÇÃO E MONITORAMENTO de seus planos de ação.  

Alguns pontos devem ser observados: 

Mobilização de recursos pode ser um desafio. Por isso, não deixe para a última hora  

a garantia de alocação de orçamento, equipes e insumos necessários para cada  

plano de ação;

Hora de pôr a mão na massa, pois não basta planejar! Agora é hora de implementar as 

atividades conforme o cronograma estabelecido;

Quase nada na vida se faz sozinha! Tenha prudência para bem escolher seus aliados e 
parceiros em suas empreitadas políticas. Muito cuidado se for comprar brigas injustas, 

que não há a mínima chance de vitória;

Atenção para não sabotar seu plano: realize reuniões periódicas com as equipes para 

garantir alinhamento e eficácia das atividades;

A depender da ação em curso, realize visitas de campo para verificar a efetividade das 

ações diretamente na comunidade;

Garanta a divulgação dos avanços de cada atividade por meio de boletins, redes sociais 

e eventos comunitários;

Incentive o feedback da população para ajustar as estratégias, se necessário.

3
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MULHER DO PL, VOCÊ PAVIMENTA BEM O 
TERRENO DE SUA TRAJETÓRIA POLÍTICA?
Um elemento na execução de suas ações que merece especial atenção é a forma  

como você mobiliza as pessoas ao seu redor e a forma como aproveita as oportunidades  

e circunstâncias dadas para construir um ambiente favorável de entregas à sociedade.  

Não adianta ter uma iniciativa e apenas entregá-la ao povo – é fundamental construir  

e pavimentar o caminho ao longo do processo de forma a mobilizar a população  

para se engajar junto a sua meta.
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A última fase exige bastante organização para que não seja ignorada. É o momento de 

AJUSTES E AVALIAÇÃO de seus planos e estratégias.  Você pode simplesmente iniciar 

um novo ciclo de planejamento, com novas metas e ações, sem dar a devida atenção 

a um planejamento já implementado – afinal, são muitas as demandas na sua vida tão 

agitada! Mas tenha certeza de que essa etapa pode render-lhe grandes aprendizados e 

aprimoramentos para o futuro. Você pode:

Comparar os resultados obtidos com as metas estabelecidas;

Revisar as estratégias e planos de ação com base na análise dos resultados;

Realizar consultas públicas para medir a percepção da comunidade;

Identificar pontos críticos que não tiveram o desempenho esperado;

Readequar recursos e métodos para melhorar a efetividade das políticas;

Realocar ou trocar equipe de trabalho para ajuste dos resultados;

Apresentar o relatório à população e às instâncias legislativas, reforçando o compromisso 

com a transparência e a responsabilidade pública;

Utilizar as lições aprendidas para aprimorar os próximos ciclos de planejamento.

4
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ESTRATÉGIA VEREANÇA

Legislar | elaborar, discutir e aprovar leis necessárias para a cidade, sem necessidade de 
copiar o que outras cidades têm, tampouco “inventar a roda” apenas para dizer que fez.

Fiscalizar | acompanhar e fiscaliza a atuação do Poder Executivo local, ou seja, os trabalhos 
realizados pelo prefeito e por sua equipe (gabinete, secretários municipais, entre outros)  
em prol da cidade em todas as suas áreas, com especial olhar para o orçamento público.

Ativo político | toda vereadora que realiza um bom trabalho em sua cidade torna-se  
um ativo político, que tem valor estratégico significativo dentro do cenário político local  
e para seu partido. É a pessoa que, politicamente, conhece como ninguém e  
fala direta e cotidianamente com eleitores e cidadãos.

Estar na vereança significa ter um olhar fixo em sua cidade, seu município – 
pois existem outros legisladores focados nos Estados e na União.

Isso não significa ignorar a realidade do seu Estado e do seu país.  
Foque no que é seu, sem fechar os olhos para o que está ao redor –  
as oportunidades para a sua cidade podem estar por aí.

Compete ao município legislar sobre assuntos de interesse local -  
Na Constituição Federal encontram-se detalhes sobre  
quais assuntos sãos de responsabilidade dos agentes públicos 
municipais – servidores públicos, vereadores, prefeitos etc.

COMPETÊNCIAS DA VEREADORA

DIFERENÇA ENTRE MUNICÍPIO X ESTADO X UNIÃO
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Lei orgânica municipal

Tributos

Impostos municipais

Transporte público 

Urbanização 

Pavimentação

Saneamento

Educação

Saúde

Assistência Social

Com base no diagnóstico da sua cidade, sugira estruturação 
administrativa para a cidade (novas secretarias ou departamentos) por 

meio de Indicação ao Poder Executivo Local - é um instrumento que 

sugere a outro órgão que tome uma providência ou execute uma ação.

Com base no diagnóstico e em seu compromisso eleitoral, elabore 
Projetos de Lei e promova a aprovação de leis necessárias à sua cidade. 

Crie uma Frente Parlamentar para promover uma importante 
temática da cidade, que realizará audiências, consultas populares, 

eventos etc.

Requeira Audiências Públicas para debater temas, conhecer ainda 

mais a realidade local e dar transparência a população.

Em vista de melhorias em sua cidade, busque investimentos 
financeiros (emendas parlamentares, programas nacionais ou estaduais, 

parcerias internacionais, entre outros) para gerar aprimoramento em sua 

cidade, seja por meio da aplicação do recurso aos órgãos públicos ou 

pela prestação de serviços de Instituições qualificadas.

PRINCIPAIS TEMAS DE  
COMPETÊNCIA DA VEREADORA

COMO UMA VEREADORA PODE LEGISLAR COM ESTRATÉGIA
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Moção | instrumento para apoiar ou 

repudiar determinada realidade.

Sessão Solene | Ato público para 

celebrar uma data alusiva ou uma 

temática.

Vereança itinerante | Conheça sua 

cidade de perto; exerça seu mandato com 

proximidade aos cidadãos – sem distinção 

entre quem votou ou não em você.

Frente Parlamentar | Se for bem 

conduzida, uma Frente Parlamentar pode 

movimentar uma cidade em prol de um 

tema.

Audiências públicas | Além de 

conseguir realizar o debate com bons 

palestrantes, garanta que este trabalho 

seja conhecido pela população.

Requerimento de informação | Poderoso instrumento para coletar 

informações dos órgãos públicos.

Visita técnica | Seja enviado oficialmente pela Câmara Legislativa ou não, 

visite os equipamentos públicos e entidades financiadas com recurso público 

para monitorar o andamento de suas atividades.

Indicação | Por meio desse instrumento, você pode sugerir que outro órgão 

tome uma providência ou execute uma ação.

Moção | Seja para aplaudir ou repudiar, você pode se manifestar quanto a 

determinação ação ou realidade, local ou não. 

CPI | Criar uma Comissão Parlamentar de Inquérito (CPI) municipal, que possui 

poder de investigação próprios das autoridades judiciais.

Audiências públicas | Convide o Prefeito e seu secretariado para expor 

seu planejamento / plano de governo em cada uma das principais áreas da 

Administração local.

Balanço do exercício fiscal | Para prestação de contas do Poder Executivo, 

você pode demandar uma exposição em audiência pública.

MOBILIZAÇÃO POPULAR FISCALIZAÇÃO DO PODER EXECUTIVO 
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ESTRATÉGIA PREFEITURA

Executar | gerir a coisa pública, os serviços públicos, e as finanças e os tributos 

municipais, além de aplicar leis locai - sem necessidade de copiar o que outras 

cidades têm, tampouco “inventar a roda” apenas para dizer que fez.

Regular | executar atos legislativos sobre assuntos de interesse local e 

suplementar a legislação federal e a estadual no que couber.

Estar na Prefeitura significa ter um olhar fixo em sua cidade, seu município –  

pois existem outros agentes do Poder Executivo focados nos Estados e na União.

Isso não significa ignorar a realidade do seu Estado e do seu país.  

Foque no que é seu, sem fechar os olhos para o que está ao redor –  

as oportunidades para a sua cidade podem estar por aí.

“O Município reger-se-á por lei orgânica” - Na Constituição Federal encontram-se 

detalhes sobre quais assuntos sãos de responsabilidade dos agentes públicos 
municipais – prefeitos, servidores públicos, vereadores, etc.

COMPETÊNCIAS DA PREFEITURA

DIFERENÇA ENTRE MUNICÍPIO X ESTADO X UNIÃO
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Planejar | Faça o planejamento de gestão da sua cidade, 

seguindo os cinco passos já tratados aqui: 1. Diagnóstico 

da realidade local – da cidade e de seus aliados; 2. 

Trace Metas; 3. Desenhe planos de ação para as metas; 

4. Implemente seu planejamento; 5. Ajuste e avalie seu 

trabalho.

Ser prudente | A política é um ambiente complexo, que 

exige seu esforço constante para saber discernir como 

decidir. Exercite a prudência sempre para aumentar suas 

chances de acerto.

Definir equipe | Muito cuidado com a herança do 

seu processo eleitoral ao escolher seu secretariado! 

Ter confiança na equipe é fundamental, mas sem 

capacidade técnica sua gestão não chegará a lugar 

nenhum.

Articular com os Poderes | Seja articulada com sua 

Câmara Municipal, seu Poder Judiciário e com o Governo 

do seu Estado. Você não governa sozinha. 

GOVERNAR UMA CIDADE COM ESTRATÉGIA
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Buscar soluções exitosas | Procure soluções para os problemas 

da sua cidade em outras cidades parecidas, em seu estado ou 

na União, no Governo Federal. Há inúmeros programas, políticas, 

ações e campanhas adequadas para sua gestão.

Articular com a sociedade civil e parceiros | Com habilidade 

e diálogo, você pode construir grandes iniciativas e firmar 

importantes realizações para sua cidade. Você não precisa saber 

de tudo. Basta buscar as melhores práticas com aqueles que já 

estão nesse circuito. 

Aumentar o orçamento da cidade | Em vista de melhorias 

em sua cidade, busque investimentos financeiros (emendas 

parlamentares, programas nacionais ou estaduais, parcerias 

internacionais, entre outros) para gerar aprimoramento em sua 

cidade, seja por meio da aplicação do recurso aos órgãos públicos 

ou pela prestação de serviços de Instituições qualificadas.

Prestar contas | Dê atenção diferenciada ao ajuste fiscal das 

contas de sua cidade. Uma boa prestação de contas começa com 

um gestor atento desde o início dos gastos. 

GESTÃO COM EFICIÊNCIA SAIBA PEDIR! 
Não adianta apenas falar sobre mais 

recursos ou ações para sua cidade. 

Facilite sua captação ao fazer um 

pedido claro, focado e assertivo.

Exemplo: 

“Eu quero uma 
emenda de qualquer 
valor para minha 
cidade” 

“Eu quero R$ 400 
mil para garantir 
acessibilidade a 
todas as creches da 
minha cidade”
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Comunicar | Comunicação programada pode ser um diferencial no seu 

mandato. Não espere os problemas estourarem ou os seus resultados estarem 

completos para comunicar as realizações. Antecipe a informação para a 

população sempre que oportuno.

Debater | Articule Audiências Públicas, no âmbito da Prefeitura ou Câmara 

Municipal, para debater temas de suas metas de gestão. Conheça ainda mais a 

realidade local e dê transparência a população.

Ser presente | Realize visitas técnicas para conhecer e acompanhar as 

atividades dos equipamentos públicos de sua cidade. Seu comparecimento vai 

lentar apresentação das demandas, mas também segurança na certeza de uma 

líder presente.

Governar com proximidade | Conheça sua cidade de perto por meio de 

um gabinete itinerante, que, periodicamente, visita diferentes localidades do 

município e escuta as demandas da população. Exerça seu mandato com 

proximidade aos cidadãos – sem distinção entre quem votou ou não em você.

Atentar-se aos apoiadores | Tenha cautela com aqueles que se dizem 

apoiadores, mas na verdade praticam o “fogo amigo”, minando seus esforços 

ao criticar indevidamente sua gestão em ambientes estratégicos. Saiba como 

se relacionar com eles para neutralizar esse risco. 

MOBILIZAÇÃO POPULAR 
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ESTRATÉGIA FILIADAS
Querida mulher de garra, que constrói e fortalece nossa Nação! Você, que 

é filiada ao Partido Liberal, faz parte de um movimento que valoriza a força 

feminina na política e se inspira na liderança de uma mulher extraordinária 

– Michelle Bolsonaro. Com muita honra, temos a oportunidade de sermos 

lideradas, no âmbito do PL Mulher, por alguém que verdadeiramente luta por 

um Brasil digno para todos.

Michelle Bolsonaro sempre nos lembra que não são apenas as circunstâncias ou 

oportunidades que nos unem, mas os propósitos que nos movem nesse grande 

time do PL Mulher. É essa força de propósito que nos impulsiona a trabalhar 
juntas em prol de um país melhor, com valores sólidos e ações concretas.

Aqui, você encontra uma rede estruturada de lideranças femininas, pensada 

para que nenhuma filiada se sinta desamparada. Desde a Presidente Municipal, 

passando pela Presidente Estadual, até chegar à nossa Presidente Nacional, 

Michelle Bolsonaro, todas estão empenhadas em manter a união e fortalecer 

os objetivos comuns. Essa cadeia de liderança está sempre à disposição para 

apoiá-la e orientá-la na sua trajetória política.
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VOCÊ JÁ CONHECE 
SUA PRESIDENTE 
MUNICIPAL?  
E A ESTADUAL?
Não perca a oportunidade 

de se aproximar de suas 

lideranças locais! Corra e 

conheça quem está à frente 

do PL Mulher na sua cidade, 

pois é através delas que 

você acessará as principais 

estratégias do partido para 

transformar a realidade local. 

Juntas, vamos fortalecer 

nossa Nação!
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PROJETO ALICERÇA BRASIL:  
A SEMENTE DE UMA  
NAÇÃO MAIS FORTE
Uma das novidades que desejamos compartilhar com você, querida filiada, 

é o Projeto Alicerça Brasil (PAB). Imagine uma nação onde sua voz, seu 

coração e sua casa se tornam o alicerce de uma transformação poderosa. 

Essa é a proposta do Projeto Alicerça Brasil (PAB), uma iniciativa que coloca 

você, mulher, no centro da mudança política e cidadã, independentemente de 

você ter ou não um mandato. Trata-se de uma mudança de mentalidade que 

transformará a vida de muitas pessoas e ajudará na edificação da Nação que 

tanto desejamos.

No Brasil de 2025, as mulheres ainda batalham para ocuparem mais espaços 

na política. As ameaças às nossas famílias avançam, a inflação sobe, os desafios 

comunitários crescem e a pergunta ecoa: como fazer a diferença? Sozinhas, a 

jornada é muito árdua. Mas juntas, em pequenas reuniões cheias de propósito, 

podemos construir algo sólido, algo mais duradouro.
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Inspirado na força e na eficácia das reuniões comunitárias 

– como aquelas que unem famílias para realização de 

estudos ou, até mesmo, para oração nos lares, o PAB 

transforma sua casa em um espaço de aprendizado e ação. 

Reúna até 12 mulheres*, abra as portas de sua casa e receba 

o Grupo Alicerçadas, compartilhe um café e mergulhe na 

história, no debate e nas propostas que são apresentadas 

nas reuniões.

Os textos do PAB abordam a política na vida real:  
do orçamento familiar afetado pela inflação à defesa de 

valores como Deus, Família, Pátria e Liberdade.  

São discussões que conectam o coração ao cotidiano, 

alicerçando práticas cidadãs que ecoarão para além  

das reuniões.

Cada encontro traz um texto vibrante: uma narrativa 

inspiradora, reflexões profundas sobre política e  

cidadania, e tópicos práticos para aplicar no dia a dia. 

O resultado? Ações concretas, sugeridas nos textos e 

decididas por vocês, que impactarão a vida em sua 

comunidade. 

 *O número ideal de participantes nas reuniões é 12 mulheres. Dependendo das peculiaridades, elas podem alcançar até 20 participantes.  
  O importante é que a quantidade de pessoas não prejudique a qualidade dos debates. As reuniões devem durar, preferencialmente, duas horas. 
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Não é sobre grandes palcos. É sobre histórias 

marcantes, debates inteligentes, mesas simples, risadas 

compartilhadas, pratos de bolo, salgadinhos e suco 

trazidos por todas. É sobre o calor humano e a empatia que 

florescem quando mulheres se unem por um ideal maior.

Ao final de cada encontro, você não apenas cresce – você 

se torna uma semente. O PAB te convida a formar novos 

grupos, chamados grupo ALICERÇADAS, aplicando a 

mesma metodologia. Como um alicerce que sustenta uma 

casa, cada grupo fortalece a Nação, multiplicando cidadãs 

engajadas, conscientes e prontas para liderar. Uma mulher 

inspira 12, que inspiram 144, que transformam milhares. Essa 

é a matemática do impacto.

O PAB é simples, mas seu potencial é extraordinário. Tudo 

começa com você, na sua casa, com suas amigas e com 

uma vontade de fazer história. Pegue sua xícara, abra sua 

porta, compartilhe conhecimento e plante a semente de 

uma Nação mais forte.

Saiba mais sobre o Projeto Alicerça Brasil:

Converse com a Presidente Municipal ou Estadual do PL 

Mulher e faça parte ou crie um Grupo Alicerçadas.  

Para mais informações sobre como se inscrever e  

receber o Temário da Alicerçada, acesse o nosso site  

https://plmulher.org.br/ e junte-se a nós nessa jornada! 

VOCÊ É O 
ALICERCE.  
VOCÊ É A 
MUDANÇA.  
SEJA UMA 
ALICERÇADA!
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EDIFICANDO A NAÇÃO: 
ALICERÇADAS!



INDICAÇÕES DE APROFUNDAMENTO 
PARA CAPACITAÇÕES
Ofertamos a você, mulher do PL, algumas indicações de materiais elaborados por instituições oficiais 

para que você possa se aprofundar em determinados conhecimentos. Observamos que os conteúdos  

não são de autoria do Partido Liberal, tampouco coadunam integralmente com suas diretrizes. 

Cartilha da Vereadora – do Senado Federal 

Entenda o Orçamento – Câmara dos Deputados

Sobre Planejamento – da ENAP (Escola Nacional de Administração Pública) 
	 Gestão da Estratégia com BSC - Fundamentos 

	 Planejamento Estratégico para Organizações Públicas 

Sobre Gestão Pública – da ENAP (Escola Nacional de Administração Pública) 
	 Planejamento Governamental   
	 Estruturas de Gestão Pública  

	 Gestão Tributária Municipal   
	 Elaboração Legislativa no Executivo: Legística, Governança e Avaliação

Sobre Formulação de Políticas Públicas – da ENAP (Escola Nacional de Administração Pública) 
	 Análise Ex Ante de Políticas Públicas  

	 Avaliação Ex-Post de Políticas Públicas

Damos destaque 
especial a 
Cartilha de 
Conscientização 
e orientação – 
acessibilidade 
em Libras 2024, 
elaborada pelo PL 
Mulher.
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https://www12.senado.leg.br/interlegis/comunicacao/publicacoes-1/cartilha-da-vereadora.pdf/@@download/file/Cartilha%20da%20Vereadora%20web.pdf
https://www2.camara.leg.br/orcamento-da-uniao/entenda
https://www.escolavirtual.gov.br/curso/103
https://www.escolavirtual.gov.br/curso/107
https://www.escolavirtual.gov.br/programa/181/curso/258
https://www.escolavirtual.gov.br/curso/281
https://www.escolavirtual.gov.br/curso/125
https://www.escolavirtual.gov.br/curso/360
https://www.escolavirtual.gov.br/curso/142
https://www.escolavirtual.gov.br/programa/181/curso/561
https://plmulher.org.br/wp-content/uploads/2024/04/cartilha-de-conscientizacao-e-orientacao-baixa.pdf


CALENDÁRIO ESTRATÉGICO DE DATAS ALUSIVAS
Campanhas são instrumentos poderosos de mobilização e conscientização em uma cidade. Elas podem ser organizadas no 

planejamento anual que você estruturará para seu mandato. Ademais, os eleitores e a população criam expectativa sobre 

algum tipo de manifestação do Poder Público sobre determinada data. Você já fez seu Calendário Estratégico? Segue uma 

sugestão de algumas datas importantes: 

DATA	 TEMA
01/01	 Dia Mundial da Paz 
Janeiro Branco	 Mês da Saúde Mental
De 01 a 08/02	 Semana Nacional de Prevenção da Gravidez na Adolescência
20/02	 Dia Mundial da Justiça Social 
24/02	 Dia da Conquista do Voto Feminino no Brasil
28/02	 Dia Mundial das Doenças Raras
08/03	 Dia Internacional da Mulher
21/03	 Dia Internacional da Síndrome de Down
02/04	 Dia Mundial da Conscientização do Autismo
24/04	 Dia Nacional da Língua Brasileira de Sinais (Libras)
30/04	 Dia Nacional da Mulher
01/05	 Dia do Trabalho
20 domingo de Maio	 Dia das Mães
15/05	 Dia Internacional da Família
18/05	 Dia nacional de combate ao abuso e à exploração sexual infantil no Brasil
25/05	 Dia Nacional da Adoção
28/05	 Dia Internacional de Conscientização pela Saúde da Mulher e Dia Nacional de  
	 Redução de Morte Materna
Maio Laranja	 Combate ao abuso e à exploração sexual infantil no Brasil
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DATA	 TEMA

Junho Vermelho	 Doação de Sangue
03/07	 Dia nacional de combate à discriminação racial
13/07	 Dia do Estatuto da Criança e do Adolescente (ECA)
26/07	 Dia dos avós
07/08	 Dia da Lei Maria da Penha
20 domingo de agosto	 Dia dos pais
07/08	 Dia Internacional da Juventude
14/08	 Dia da conscientização da paternidade responsável
De 21 a 28/08	 Semana Nacional da Pessoa com Deficiência Intelectual e Múltipla
28/08	 Dia Nacional do Voluntariado
Agosto Dourado	 Amamentação / Agosto Lilás – combate a violência contra a mulher
07/09	 Independência do Brasil
21/09	 Dia Nacional de Luta da Pessoa com Deficiência
23/09	 Dia Internacional da Língua de Sinais
26/09	 Dia Nacional dos Surdos
08/10	 Dia do Nascituro
10/10	 Dia Mundial da Saúde Mental
15/10	 Dia do Professor
Outubro Rosa	 Conscientização e Prevenção ao Câncer de Mama
12/10	 Dia das Crianças
15/11	 Proclamação da República
20/11	 Dia Nacional da Consciência Negra
Novembro roxo	 Mês de atenção à prematuridade
03/12	 Dia Internacional das Pessoas com Deficiência
10/12	 Dia Internacional dos Direitos Humanos
25/12	 Natal
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Instrumentos  
de trabalho
Esta Necessaire já te deu a direção da sua atuação política, que 

é a busca pelo pleno desenvolvimento das famílias brasileiras, 

assim como estratégias para realizar um mandato inteligente e 

eficiente, muito mais ativo do que passivo. 

Chegou o momento de conhecer algumas sugestões de 

instrumentos normativos para te auxiliar nesse caminho.  

Neste QR CODE, acesse uma seleção minuciosa de modelos 

de Projetos de Lei, pedidos de audiência pública, moções, 

indicações, decretos e campanhas.

4.

45



Há muita visão de futuro, 

estratégia e sabedoria 

nas propostas indicadas. 

Talvez seja uma novidade 

para você tais temáticas 

ou algo distante de sua 

realidade. Mas invista seu 

mandato nessas iniciativas, 

pois elas foram elaboradas 

especialmente para você, 

mulher que transforma e 

edifica a sua Nação. 
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